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66      
???? ??????? ?? ?????                     

 की समीक्षा Intimya.fr
पर उत्पन्न हुआ 2022-02-06

परिचय यह रिपोर्ट मुख्य कारकों की समीक्षा प्रदान करती है जो आपकी वेबसाइट के एसईओ और उपयोगिता को
प्रभावित करते हैं।

होमपेज रैंक 100-पॉइंट स्केल पर एक ग्रेड है जो आपके इंटरनेट मार्केटिंग का प्रतिनिधित्व करता है
प्रभावशीलता। एल्गोरिथ्म खोज इंजन डेटा, वेबसाइट संरचना सहित 70 मानदंडों पर आधारित है, साइट
प्रदर्शन और अन्य। 40 से कम रैंक का मतलब है कि सुधार करने के लिए बहुत सारे क्षेत्र हैं। 70 से ऊपर
की रैंक एक अच्छा निशान है और इसका मतलब है कि आपकी वेबसाइट शायद अच्छी तरह से अनुकूलित
है।

आंतरिक पृष्ठ E के माध्यम से A + के पैमाने पर क्रमबद्ध हैं और लगभग 30 मानदंडों के विश्लेषण पर
आधारित हैं।

हमारी रिपोर्ट किसी साइट के व्यावसायिक उद्देश्यों को बेहतर बनाने के लिए उचित सलाह देती है।

अधिक जानकारी के लिए कृपया हमसे संपर्क करें।

विषय - सूची खोज इंजिन अनुकूलन प्रयोज्य

 मोबाइल टेक्नोलॉजीज

 आगंतुकों सामाजिक

 लिंक विश्लेषण  

शास्त्र  अच्छा  मुश्किल से हल

  सुधार करने के लिए  थोड़ा कठिन हल करने के लिए

  त्रुटियाँ  हल करने में आसान

  महत्वपूर्ण नहीं  कोई कार्यवाही आवश्यक नहीं



खोज इंजिन अनुकूलन
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शीर्षक टैग Intimya ❘ Culottes et Serviettes Menstruelles Lavables et Réutilisables – Le choix écologique et durable
pour rester sereine et protégée avec nos culottes et serviettes menstruelles confortables, 100% étanches, à
un prix abordable.

लंबाई: 231 पात्र)

आदर्श रूप से, आपके शीर्षक टैग में 10 और 70 वर्ण (रिक्त स्थान शामिल हैं) के बीच होना चाहिए।

सुनिश्चित करें कि आपका शीर्षक स्पष्ट है और आपके सबसे महत्वपूर्ण कीवर्ड हैं।

सुनिश्चित करें कि प्रत्येक पृष्ठ का एक अलग शीर्षक हो।

मेटा विवरण कोई विवरण नहीं

लंबाई: 0 पात्र)

मेटा विवरण में 100 और 300 अक्षर (रिक्त स्थान शामिल हैं) के बीच होते हैं।

यह आपको प्रभावित करने की अनुमति देता है कि खोज परिणामों में आपके वेब पृष्ठों का वर्णन और प्रदर्शन कैसे किया जाता है।

सुनिश्चित करें कि आपके सभी वेब पृष्ठों में एक अद्वितीय मेटा विवरण है जो स्पष्ट है और इसमें आपके सबसे महत्वपूर्ण कीवर्ड हैं (ये

दिखाई देते हैं बोल्ड तब होता है जब वे उपयोगकर्ता की खोज क्वेरी का हिस्सा या सभी मिलान करते हैं)

एक अच्छा मेटा विवरण एक कार्बनिक विज्ञापन के रूप में कार्य करता है, इसलिए क्लिक-थ्रू दर को अधिकतम करने के लिए कार्रवाई के

लिए एक स्पष्ट कॉल के साथ मोहक संदेश का उपयोग करें। {[0}}

मेटा कीवर्ड कोई कीवर्ड नहीं

मेटा कीवर्ड एक विशिष्ट प्रकार का मेटा टैग है जो HTML कोड में दिखाई देता है एक वेब पेज और सर्च इंजन को यह बताने में मदद करें

कि पेज का विषय क्या है।

हालाँकि, Google मेटा कीवर्ड का उपयोग नहीं कर सकता है।
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Google पूर्वावलोकन
Intimya ❘ Culottes et Serviettes Menstruelles Lavables et Réutilisables – Le choix
écologique et durable pour rester sereine et protégée avec nos culottes et
serviettes menstruelles confortables, 100% étanches, à un prix abordable.
intimya.fr/
कोई विवरण नहीं

Google खोज परिणामों में आपका शीर्षक टैग और मेटा विवरण कैसा दिखेगा इसका एक उदाहरण है।

हालांकि शीर्षक टैग और मेटा विवरण का उपयोग खोज परिणाम लिस्टिंग के निर्माण के लिए किया जाता है, खोज इंजन अपना स्वयं का

निर्माण कर सकते हैं यदि वे गायब हैं, अच्छी तरह से लिखे नहीं गए हैं, या पृष्ठ पर सामग्री के लिए प्रासंगिक नहीं हैं। {{0} शीर्षक टैग

और मेटा विवरण बहुत कम होने पर काट दिए जाते हैं, इसलिए सुझाए गए वर्ण सीमाओं के भीतर रहना महत्वपूर्ण है।

हेडिंग <H1> <H2> <H3> <H4> <H5> <H6>
0 0 8 1 9 1

<H3> Nos culottes menstruelles </H3>

<H3> Nos serviettes menstruelles </H3>

<H3> Faites des économies </H3>

<H3> Livraison offerte </H3>

<H3> + 17000 clientes conquises </H3>

<H3> Suivez-nous sur Instagram </H3>

<H3> Nos derniers articles </H3>

<H3> Connexion </H3>

<H4> Panier </H4>

<H5> Découvrez nos culottes menstruelles et nos serviettes hygiéniques lavables et réutilisables </H5>

<H5> Combien de temps doit-on porter sa culotte ou serviette hygiénique lavable ? </H5>

<H5> Les astuces pour bien vivre avec ses règles en 2021 </H5>

<H5> Quelles routines mettre en place pour une bonne hygiène intime lors de ses règles ? </H5>

<H5> Quelle alimentation privilégier durant ses règles ? </H5>

<H5> Qu’est-ce que la précarité menstruelle ? </H5>

<H5> Les avis sur les culottes menstruelles et les serviettes hygiéniques lavables </H5>

<H5> De quoi sont composées nos culottes menstruelles et serviettes hygiéniques lavables ? </H5>

<H5> Quel est l’impact des protections périodiques jetables sur l’environnement ? </H5>

<H6> Confortables & écologiques </H6>

शीर्षकों में अपने कीवर्ड का उपयोग करें और सुनिश्चित करें कि पहले स्तर (H1) में आपके सबसे महत्वपूर्ण कीवर्ड शामिल हैं। अपने

शीर्षक टैग में अपने शीर्षक टैग सामग्री को कभी भी डुप्लिकेट न करें।

जबकि यह सुनिश्चित करना ज़रूरी है कि हर पृष्ठ में H1 टैग हो, कभी भी प्रति पृष्ठ एक से अधिक शामिल न हों। इसके बजाय, कई H2 -

H6 टैग का उपयोग करें।
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कीवर्ड क्लाउड
 vous  57  pour  36  votre  31  avec  13  culottes  13 

 mais  11  menstruelles  11  peut  10  peuvent  10  dans  9 

 serviettes  9  crampes  9  facteur  9  être  9  rendre  8 

यह कीवर्ड क्लाउड पृष्ठ के भीतर कीवर्ड उपयोग की आवृत्ति में एक अंतर्दृष्टि प्रदान करता है।

आपके द्वारा उपयोग किए जा रहे कीवर्ड की समझ पाने के लिए कीवर्ड अनुसंधान करना महत्वपूर्ण है। आपके लिए कौन से खोजशब्द

लक्षित करने के लिए चुनने में मदद करने के लिए ऑनलाइन कई खोजशब्द अनुसंधान उपकरण उपलब्ध हैं।

कीवर्ड संगति
कीवर्ड फ्रीक शीर्षक वर्णन <H>

vous 57

pour 36

votre 31

avec 13

culottes 13

mais 11

menstruelles 11

peut 10

peuvent 10

dans 9

serviettes 9

crampes 9

facteur 9

être 9

rendre 8

यह तालिका आपके खोजशब्दों के उपयोग के अनुरूप होने के महत्व पर प्रकाश डालती है।

किसी विशिष्ट कीवर्ड के लिए खोज परिणामों में अच्छी तरह से रैंकिंग की संभावना में सुधार करने के लिए, सुनिश्चित करें कि आप इसे

निम्नलिखित में से किसी एक या सभी में शामिल करें: पृष्ठ URL, पृष्ठ सामग्री, शीर्षक टैग, मेटा विवरण, शीर्ष लेख टैग, छवि Alt

विशेषताएँ, आंतरिक लिंक एंकर पाठ और बैकलिंक लंगर पाठ।
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ऑल्ट विशेषता हमें इस वेब पेज पर 50 चित्र मिले
 22 ALT विशेषताएँ रिक्त या अनुपलब्ध हैं।
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https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Culottes-Menstruelles-Lavables-et-Reutilisables-en-Fibres-de-Bambou-d-Inti
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https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Culottes-Menstruelles-Lavables-et-Reutilisables-en-Dentelle-transparentes-
d-Intimya-Rejeanne-Fempo-Blinx-Thinx-Pourprees-Sistersrepublic-DansMaCulotte-Moodz-Mo-Copie-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Culottes-Menstruelles-Lavables-et-Reutilisables-en-Dentelle-transparentes-
b-Intimya-Rejeanne-Fempo-Blinx-Thinx-Pourprees-Sistersrepublic-DansMaCulotte-Moodz-Mo-Copie-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Serviette-Hygienique-Lavable-et-reutilisable-tailles-S-M-L-Intimya-tous-le
s-nouveaux-coloris-c-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Serviette-Hygienique-Lavable-et-reutilisable-tailles-S-M-L-Intimya-tous-le
s-coloris-c-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Serviette-Hygienique-Lavable-et-reutilisable-de-nuit-Intimya-tous-les-colo
ris-c-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Serviette-Hygienique-Lavable-et-reutilisable-de-nuit-Intimya-face-absorban
te-c-247x247.jpgdata:image/svg+xml,%3Csvg%20xmlns='http://www.w3.org/2000/svg'%20viewBox='0%200%20247%20247'%3E%3C/svg%3E

https://intimya.fr/wp-content/uploads/2021/11/Serviette-Hygienique-Lavable-et-reutilisable-lot-de-10-Intimya-c-247x247.j
pg

वैकल्पिक पाठ का उपयोग खोज इंजन क्रॉलर (और नेत्रहीनों) को देने के लिए छवियों का वर्णन करने के लिए किया जाता है।

साथ ही, छवियों को समझने में उनकी मदद करने के लिए अधिक जानकारी, जो उन्हें Google छवियों के खोज परिणामों में प्रदर्शित होने में

मदद कर सकती है।
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पाठ / HTML अनुपात HTML to Text Ratio है: 6.39%

पाठ सामग्री का आकार 13598 बाइट्स

कुल HTML आकार 212857 बाइट्स

कोड टू टेक्स्ट अनुपात वेब पेज पर वास्तविक टेक्स्ट के प्रतिशत की तुलना में प्रतिशत का प्रतिनिधित्व करता है HTML कोड, और

इसका उपयोग खोज इंजनों द्वारा वेब पेज की प्रासंगिकता की गणना करने के लिए किया जाता है।

पाठ अनुपात के लिए एक उच्च कोड खोज इंजन परिणामों में एक बेहतर रैंक प्राप्त करने की आपकी संभावनाओं को बढ़ाएगा।

GZIP संपीड़न वाह! यह GZIP सक्षम है।
 आपका वेबपेज 208 KB से 38 KB (81.9% आकार की बचत) से संपीड़ित है

Gzip तेजी से नेटवर्क स्थानान्तरण के लिए फ़ाइलों को संक्षिप्त करने (उन्हें छोटा करने) की एक विधि है।

यह वेब पृष्ठों और किसी भी अन्य विशिष्ट वेब फ़ाइलों के आकार को हस्तांतरण से पहले अपने मूल आकार के लगभग 30% या उससे कम

करने की अनुमति देता है। {0}}
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आईपी Canonicalization आपका कोई भी डोमेन IP 146.59.209.152 intimya.fr को पुनर्निर्देशित नहीं करता है

अपनी वेबसाइट के लिए यह जांचने के लिए, ब्राउज़र में अपना आईपी पता दर्ज करें और देखें कि आपकी साइट आईपी पते के साथ लोड

होती है या नहीं।

आदर्श रूप से, आईपी को आपकी वेबसाइट के URL या आपके वेबसाइट होस्टिंग प्रदाता के एक पृष्ठ पर पुनर्निर्देशित किया जाना

चाहिए।

यदि यह रीडायरेक्ट नहीं करता है, तो आपको यह सुनिश्चित करने के लिए एक htaccess 301 रीडायरेक्ट करना चाहिए कि आईपी इंडेक्स

नहीं किया गया है। {0}}

URL फिर से लिखना अच्छा, सभी URL साफ और मित्रवत दिखते हैं

आपकी साइट के URL में अनावश्यक तत्व हैं जो उन्हें जटिल दिखते हैं।

एक URL को उपयोगकर्ताओं के लिए पढ़ना और याद रखना आसान होना चाहिए। खोज इंजन को साफ-सुथरा होने के लिए URL की

आवश्यकता होती है और इसमें आपके पृष्ठ के सबसे महत्वपूर्ण कीवर्ड शामिल होते हैं।

जब वे पृष्ठ की सामग्री को समझाते हैं तो स्वच्छ URL सोशल मीडिया पर भी उपयोगी होते हैं।

URL में अंडरस्कोर महान, आप अपने URL में अंडरस्कोर (इन_रे_उंडर्सकोर्स) का उपयोग नहीं कर रहे हैं

महान, आप अपने URL में अंडरस्कोर (इन_रे_उंडर्सकोर्स) का उपयोग नहीं कर रहे हैं।

जबकि Google हाइफ़न को शब्द विभाजक मानता है, यह अंडरस्कोर नहीं करता है।
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WWW संकल्प ग्रेट, आपके गैर-पसंदीदा डोमेन से ट्रैफ़िक को पुनर्निर्देशित करने के लिए एक रीडायरेक्ट है।

एक गैर-पसंदीदा डोमेन से अनुरोधों को पुनर्निर्देशित करना महत्वपूर्ण है क्योंकि खोज इंजन दो अलग-अलग वेबसाइटों के रूप में "www"

के साथ और बिना URL पर विचार करते हैं।

एक्सएमएल साइटमैप अच्छा, आपके पास XML साइटमैप फ़ाइल है!
http://intimya.fr/sitemap.xml

एक robots.txt फ़ाइल आपको खोज इंजन रोबोट की पहुंच को प्रतिबंधित करने की अनुमति देती है जो वेब को क्रॉल करती है और इन रोबोट

को विशिष्ट निर्देशिकाओं और पृष्ठों तक पहुंचने से रोक सकती है। यह भी निर्दिष्ट करता है कि XML साइटमैप फ़ाइल कहाँ स्थित है।

आप 'Crawl' के तहत 'Robots.txt Tester' का चयन करके Google Search Console (पूर्व में वेबमास्टर टूल) का उपयोग करके अपने robots.txt

फ़ाइल में त्रुटियों की जांच कर सकते हैं। यह आपको यह सुनिश्चित करने के लिए व्यक्तिगत पृष्ठों का परीक्षण करने की अनुमति देता है

कि Googlebot की उपयुक्त पहुँच है।

robots.txt अच्छा है, आपके पास Robots.txt फाइल है!
http://intimya.fr/robots.txt

साइटमैप उन URL को सूचीबद्ध करता है जो क्रॉल करने के लिए उपलब्ध हैं और इसमें आपकी साइट के नवीनतम अपडेट, परिवर्तनों की

आवृत्ति और URL के महत्व जैसी अतिरिक्त जानकारी शामिल हो सकती है। इससे खोज इंजन साइट को अधिक समझदारी से क्रॉल करने

की अनुमति देता है।

हम अनुशंसा करते हैं कि आप अपनी वेबसाइट के लिए एक XML साइटमैप उत्पन्न करें और इसे Google खोज कंसोल और बिंग वेबमास्टर

टूल दोनों पर जमा करें। आपकी robots.txt फ़ाइल में आपके साइटमैप के स्थान को निर्दिष्ट करने के लिए यह अच्छा अभ्यास है।

http://intimya.fr/sitemap.xml
http://intimya.fr/robots.txt
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एंबेडेड ऑब्जेक्ट्स बिल्कुल सही, इस पृष्ठ पर कोई एम्बेडेड ऑब्जेक्ट्स का पता नहीं लगाया गया है

फ़्लैश के रूप में एंबेडेड ऑब्जेक्ट। इसका उपयोग केवल विशिष्ट वृद्धि के लिए किया जाना चाहिए।

यद्यपि फ़्लैश सामग्री अक्सर अच्छे दिखती है, इसे खोज इंजन द्वारा ठीक से अनुक्रमित नहीं किया जा सकता है।

SEO बढ़ाने के लिए पूरी फ़्लैश वेबसाइटों से बचें।

iframe इस पेज पर परफेक्ट, नो इफ्रेम कंटेंट का पता चला है

फ़्रेम आपके वेब पेज पर समस्याएँ पैदा कर सकते हैं क्योंकि खोज इंजन सामग्री को क्रॉल या अनुक्रमणित नहीं करेंगे।

जब भी संभव हो तख्ते से बचें और यदि आप उनका उपयोग करना चाहते हैं तो NoFrames टैग का उपयोग करें।

अधिकारक्षेत्र पंजीकरण वास्तव में कितने साल और महीने

डोमेन आयु: 2 Years, 8 Days

रचना तिथि: 29th-Jan-2020

आजकीतारीख: 18th-Nov-2021

समाप्ति तिथि: 17th-Nov-2022

डोमेन की आयु एक निश्चित सीमा तक होती है और नए डोमेन आम तौर पर अपने पहले कुछ महीनों (अन्य संबद्ध रैंकिंग कारकों के आधार

पर) के लिए खोज परिणामों में अनुक्रमित और उच्च रैंक पाने के लिए संघर्ष करते हैं। एक दूसरे हाथ वाले डोमेन नाम को खरीदने पर विचार

करें।

क्या आप जानते हैं कि आप अपने डोमेन को 10 साल तक के लिए पंजीकृत कर सकते हैं? ऐसा करने से, आप दुनिया को दिखाएंगे कि आप

अपने व्यवसाय को लेकर गंभीर हैं।
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अनुक्रमित पृष्ठ खोज इंजन में अनुक्रमित पृष्ठ

39 पृष्ठ (रों)

यह उन पृष्ठों की संख्या है जो हमने आपकी वेबसाइट पर खोजे हैं।

एक कम संख्या इंगित कर सकती है कि बॉट आपके वेबपृष्ठों को खोजने में असमर्थ हैं, जो एक खराब साइट वास्तुकला और आंतरिक

लिंकिंग का एक सामान्य कारण है, या आप अनजाने में बॉट और खोज इंजन को आपके पृष्ठों को क्रॉल और अनुक्रमण करने से रोक रहे हैं।

{[0}}

बैकलिंक काउंटर आपकी वेबसाइट पर बैकलिंक्स की संख्या

13 Backlink (रों)

बैकलिंक्स ऐसे लिंक हैं जो आपकी वेबसाइट से दूसरी वेबसाइटों की ओर इशारा करते हैं। वे आपकी साइट के लिए सिफारिश के पत्र की तरह

हैं।

चूंकि यह कारक एसईओ के लिए महत्वपूर्ण है, इसलिए आपके पास बैकलिंक्स की मात्रा और गुणवत्ता में सुधार करने की रणनीति होनी

चाहिए।



प्रयोज्य
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यूआरएल http://intimya.fr
 लंबाई: 7 अक्षर

अपने URL को छोटा रखें और जब संभव हो लंबे डोमेन नाम से बचें।

विवरण वाले यूआरएल की खोज इंजन द्वारा बेहतर पहचान की जा सकती है।

एक उपयोगकर्ता को पता बार को देखने और पेज पर पहुंचने से पहले पृष्ठ की सामग्री के बारे में सटीक अनुमान लगाने में सक्षम होना

चाहिए (उदा।, http://www.mysite.com/en/products)।

फ़ेविकॉन  महान, आपकी वेबसाइट में एक फ़ेविकॉन है।

फेवीकोन्स एक ब्रांड की दृश्यता में सुधार करते हैं।

जैसा कि एक फ़ेविकॉन आपकी वेबसाइट को बुकमार्क करने वाले उपयोगकर्ताओं के लिए विशेष रूप से महत्वपूर्ण है, सुनिश्चित करें कि

यह आपके ब्रांड के अनुरूप है। {{0}

कस्टम 404 पेज महान, आपकी वेबसाइट पर एक कस्टम 404 त्रुटि पृष्ठ है।

जब कोई विज़िटर आपकी साइट पर 404 फ़ाइल नहीं मिली त्रुटि का सामना करता है, तो आप आगंतुक को खोने के कगार पर हैं कि आपने

खोज इंजन और तीसरे पक्ष के लिंक के माध्यम से प्राप्त करने के लिए कितनी मेहनत की है।

अपना कस्टम 404 त्रुटि पृष्ठ बनाने से आप खोए हुए आगंतुकों की संख्या कम कर सकते हैं।
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पृष्ठ आकार 208 KB (वर्ल्ड वाइड वेब औसत 320 Kb है)

पृष्ठ आकार में वृद्धि के दो मुख्य कारण हैं चित्र और जावास्क्रिप्ट फाइलें।

पृष्ठ का आकार आपकी वेबसाइट की गति को प्रभावित करता है; अपने पृष्ठ का आकार 2 एमबी से कम रखने का प्रयास करें।

युक्ति: छोटे आकार की छवियों का उपयोग करें और gzip के साथ उनके डाउनलोड का अनुकूलन करें।

लोड होने का समय 0.46 दूसरा (ओं)

Google खोज परिणामों में उच्च रैंकिंग और उपयोगकर्ता अनुभव को समृद्ध करने के लिए साइट गति एक महत्वपूर्ण कारक है।

संसाधन: अपनी वेबसाइट को तेज़ी से चलाने के तरीके के सुझावों के लिए Google के डेवलपर ट्यूटोरियल देखें।

भाषा: हिन्दी अच्छा है, आपने अपनी भाषा घोषित कर दी है
घोषित भाषा: FR-FR

सुनिश्चित करें कि आपकी घोषित भाषा Google

द्वारा खोजी गई भाषा के समान है इसके अलावा, प्रत्येक पृष्ठ के HTML कोड में सामग्री की भाषा को परिभाषित करें।
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डोमेन उपलब्धता डोमेन (TLD) स्थिति

intimya.com पहले से पंजीकृत

intimya.net पहले से पंजीकृत

intimya.org उपलब्ध

intimya.biz पहले से पंजीकृत

intimya.io पहले से पंजीकृत

अपने ब्रांड को साइबर संचालकों से बचाने के लिए अपने डोमेन के विभिन्न एक्सटेंशन रजिस्टर करें।

टाइपो उपलब्धता डोमेन (TLD) स्थिति

untimya.fr उपलब्ध

jntimya.fr उपलब्ध

kntimya.fr उपलब्ध

lntimya.fr उपलब्ध

ontimya.fr उपलब्ध

अपने ब्रांड को साइबर संचालकों से बचाने के लिए अपने डोमेन के विभिन्न टाइपो को पंजीकृत करें।
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ईमेल गोपनीयता ईमेल पता सादे पाठ में पाया गया है!

हम आपके वेबपृष्ठों पर सादे पाठ / लिंक किए गए ईमेल पतों को जोड़ने की अनुशंसा नहीं करते हैं।

दुर्भावनापूर्ण बॉट्स ईमेल पते की तलाश में वेब को स्पैम में खुरचते हैं। इसके बजाय, एक संपर्क फ़ॉर्म का उपयोग करने पर विचार करें।

सुरक्षित ब्राउज़िंग वेबसाइट को ब्लैकलिस्ट नहीं किया गया है और उपयोग करने के लिए सुरक्षित है।

असुरक्षित वेबसाइटों की पहचान करने के लिए सुरक्षित ब्राउज़िंग और उपयोगकर्ताओं और वेबमास्टरों को सूचित करना ताकि वे खुद

को नुकसान से बचा सकें।



मोबाइल
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मोबाइल फ्रेंडशिप अरे नहीं! यह पेज मोबाइल फ्रेंडली नहीं है।
आपका मोबाइल फ्रेंडली स्कोर 0 / 100 है

मोबाइल मैत्री का तात्पर्य आपकी मोबाइल वेबसाइट के प्रयोज्य पहलुओं से है, जिसे Google मोबाइल खोज परिणामों में रैंकिंग संकेत के

रूप में उपयोग करता है।

मोबाइल संगतता बिल्कुल सही, कोई एम्बेडेड ऑब्जेक्ट नहीं मिला।

एंबेडेड ऑब्जेक्ट जैसे कि फ्लैश, सिल्वरलाइट या जावा। इसका उपयोग केवल विशिष्ट वृद्धि के लिए किया जाना चाहिए।

लेकिन एंबेडेड ऑब्जेक्ट का उपयोग करने से बचें, ताकि आपकी सामग्री को सभी उपकरणों पर एक्सेस किया जा सके।
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मोबाइल दृश्य

मोबाइल वेब का उपयोग करने वाले लोगों की संख्या बहुत बड़ी है; 75 प्रतिशत से अधिक उपभोक्ताओं के पास स्मार्टफोन तक पहुंच है। ??

सबसे लोकप्रिय मोबाइल उपकरणों पर आपकी वेबसाइट अच्छी दिखनी चाहिए।

युक्ति: अपनी वेबसाइट के मोबाइल उपयोग को ट्रैक करने के लिए एक एनालिटिक्स टूल का उपयोग करें।



टेक्नोलॉजीज
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सर्वर आईपी सर्वर आईपी सर्वर स्थान सेवा प्रदाता

109.234.165.60 France OVH SAS

आपके सर्वर के IP पते का आपके SEO पर बहुत कम प्रभाव पड़ता है। फिर भी, अपनी वेबसाइट को एक सर्वर पर होस्ट करने का प्रयास

करें जो भौगोलिक रूप से आपके आगंतुकों के करीब है।

खोज इंजन एक सर्वर के जियोलोकेशन के साथ-साथ सर्वर की गति को भी ध्यान में रखते हैं।

स्पीड टिप्स तेजी से लोड होने वाले HTML पृष्ठों को लिखने के लिए सुझाव:

 बिल्कुल सही, आपकी वेबसाइट में कुछ CSS फाइलें हैं।

 बहुत बुरा, आपकी वेबसाइट में बहुत सी जावास्क्रिप्ट फाइलें हैं।

 बिल्कुल सही, आपकी वेबसाइट नेस्टेड टेबल का उपयोग नहीं करती है।

 बहुत बुरा, आपकी वेबसाइट इनलाइन शैलियों का उपयोग कर रही है।

वेबसाइट की गति का प्रदर्शन पर भारी प्रभाव पड़ता है, उपयोगकर्ता अनुभव, रूपांतरण दर और यहां तक कि रैंकिंग को प्रभावित करता

है।

??? पृष्ठ लोड-समय कम करने से, उपयोगकर्ताओं के विचलित होने की संभावना कम होती है और खोज इंजन आपके पृष्ठों को SERPs में

उच्च श्रेणी के द्वारा पुरस्कृत करने की संभावना रखते हैं।

रूपांतरण की दर उन वेबसाइटों के लिए कहीं अधिक है जो अपने धीमे प्रतियोगियों की तुलना में तेज़ी से लोड होती हैं।

एनालिटिक्स बिल्कुल सही, हम इस वेबसाइट पर स्थापित एक एनालिटिक्स टूल का पता लगाते हैं।

वेब विश्लेषण आपको अपनी वेबसाइट पर आगंतुक गतिविधि को मापने देता है।

आपके पास कम से कम एक एनालिटिक्स टूल इंस्टॉल होना चाहिए, लेकिन डेटा को क्रॉस-चेक करने के लिए एक सेकंड इंस्टॉल करना भी

अच्छा हो सकता है।
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डॉक्टर प्रकार आपका वेब पेज सिद्धांत है HTML 5

Doctype का उपयोग वेब ब्राउज़र को दस्तावेज़ प्रकार के उपयोग के बारे में निर्देश देने के लिए किया जाता है।

उदाहरण के लिए, पृष्ठ के HTML के किस संस्करण में लिखा गया है।

एक सिद्धांत की घोषणा करने से वेब ब्राउज़र को सामग्री को सही ढंग से प्रस्तुत करने में मदद मिलती है।

W3C वैधता W3C मान्य नहीं है

W3Cis एक कंसोर्टियम है जो वेब मानक सेट करता है।

मान्य मार्कअप का उपयोग करना जिसमें कोई त्रुटि नहीं है, महत्वपूर्ण है क्योंकि सिंटैक्स त्रुटियां आपके पेज को खोज इंजन को

अनुक्रमणिका में कठिन बना सकती हैं। जब भी आपकी वेबसाइट के कोड में परिवर्तन किए जाएं W3C सत्यापन सेवा चलाएँ।

एन्कोडिंग महान, भाषा / वर्ण एन्कोडिंग निर्दिष्ट है: UTF-8

निर्दिष्ट भाषा / चरित्र एन्कोडिंग विशेष वर्णों के प्रतिपादन के साथ समस्याओं को रोक सकती है।



सामाजिक
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सामाजिक डेटा आपकी सोशल मीडिया स्थिति

 Facebook: 

 Twitter: 

 Instagram:  P

सामाजिक डेटा से तात्पर्य उन डेटा व्यक्तियों से है जो जानबूझकर और स्वेच्छा से उनके द्वारा साझा किए गए हैं।

लागत और ओवरहेड ने पहले संचार के इस अर्ध-सार्वजनिक रूप को अक्षम्य बना दिया।

लेकिन 2004-2010 से सोशल नेटवर्किंग प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में प्रगति ने साझाकरण की व्यापक अवधारणाओं को संभव बनाया है।

https://www.instagram.com/p/


आगंतुकों

Copyright © 2024 ScoRank.com. Page 20/25

यातायात रैंक 28551st दुनिया में सबसे ज्यादा देखी जाने वाली वेबसाइट।

एक निम्न रैंक का मतलब है कि आपकी वेबसाइट को बहुत सारे आगंतुक मिलते हैं।

आपकी एलेक्सा रैंक आपकी वेबसाइट के लिए दुनिया भर में यातायात का एक अच्छा अनुमान है, हालांकि यह 100 प्रतिशत सटीक नहीं

है।

आगंतुक स्थानीयकरण आपकी वेबसाइट निम्नलिखित देशों में लोकप्रिय है:

Popularity at France

Regional Rank 384

हम अनुशंसा करते हैं कि आप उन देशों के लिए डोमेन नाम बुक करें जहां आपकी ?? वेबसाइट लोकप्रिय है।

यह संभावित प्रतियोगियों को इन डोमेन को पंजीकृत करने और ऐसे देशों में आपकी प्रतिष्ठा का लाभ उठाने से रोकेगा।

अनुमानित मूल्य $77,544 USD

एलेक्सा रैंक के आधार पर आपकी वेबसाइट का अनुमानित मूल्य



लिंक विश्लेषण
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इन-पेज लिंक हमें आपकी साइट के आंतरिक और बाहरी लिंक सहित कुल 47 लिंक मिले

लंगर प्रकार का पालन करें

01 84 60 82 59 आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
Nos produits आंतरिक लिंक Dofollow
Culottes Menstruelles Réutilisables आंतरिक लिंक Dofollow
Serviettes Hygiéniques Lavables आंतरिक लिंक Dofollow
Contact आंतरिक लिंक Dofollow
Blog आंतरिक लिंक Dofollow
Questions fréquentes आंतरिक लिंक Dofollow
Panier / 0,00€ 0 आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
Combien de temps doit-on porter sa culotte ou serviette hygiénique lavable
? 11 juin 2021 Pour une utilisation plus confortable de votre culotte
menstruelle ou de votre serviette [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Les astuces pour bien vivre avec ses règles en 2021 28 avril 2021
Découvrez nos meilleures astuces pour rendre vos règles plus supportables
et moins douloureuses en 2021… [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Quelles routines mettre en place pour une bonne hygiène intime lors de ses
règles ? 15 avril 2021 Quelles habitudes adopter pour une bonne hygiène
intime lors de ses règles ? Intimya [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Quelle alimentation privilégier durant ses règles ? 10 avril 2021 Quel
régime alimentaire suivre pendant ses règles ? Intimya vous accompagne
dans le choix de vos [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Qu’est-ce que la précarité menstruelle ? 19 mars 2021 Membre de
l’association Règles élémentaires, Intimya s’engage à lutter contre la
précarité menstruelle. Découvrez-en plus [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Les avis sur les culottes menstruelles et les serviettes hygiéniques lavables
16 mars 2021 Les culottes menstruelles et serviettes lavables proposent une
protection totale pendant les règles. Découvrez les [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

De quoi sont composées nos culottes menstruelles et serviettes hygiéniques
lavables ? 5 mars 2021 Les culottes menstruelles et serviettes hygiéniques
lavables assurent une bonne gestion des règles. Découvrez de [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

Quel est l’impact des protections périodiques jetables sur l’environnement
? 19 janvier 2021 Les protections périodiques jetables représentent un
véritable danger pour notre planète, notamment à [...]

आंतरिक लिंक Dofollow

No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text आंतरिक लिंक Dofollow
Conditions générales de vente आंतरिक लिंक Dofollow
Conditions générales d’utilisation आंतरिक लिंक Dofollow
Mentions légales आंतरिक लिंक Dofollow
Connexion आंतरिक लिंक Dofollow
Mot de passe perdu ? आंतरिक लिंक Dofollow
No Anchor Text बाहरी कड़ियाँ Dofollow

http://intimya.fr/tel:01 84 60 82 59
https://intimya.fr/
https://intimya.fr/nos-produits/
https://intimya.fr/collections/culottes-menstruelles-reutilisables/
https://intimya.fr/collections/serviettes-hygieniques-lavables/
https://intimya.fr/nous-contacter/
https://intimya.fr/blog/
https://intimya.fr/questions-frequentes/
https://intimya.fr/cart/
https://intimya.fr/products/culotte-menstruelle-en-fibres-de-bambou/
https://intimya.fr/products/culotte-menstruelle-lavable-en-dentelle/
https://intimya.fr/products/culotte-menstruelle-lavable-en-dentelle-transparente/
https://intimya.fr/products/serviette-hygienique-lavable-en-fibres-de-bambou/
https://intimya.fr/products/serviette-hygienique-lavable-en-fibres-de-bambou-pour-nuit-lot-de-4/
https://intimya.fr/products/serviette-hygienique-lavable-en-fibres-de-bambou-lot-de-10/
https://intimya.fr/2021/06/11/combien-de-temps-doit-on-porter-sa-culotte-ou-serviette-hygienique-lavable/
https://intimya.fr/2021/06/11/combien-de-temps-doit-on-porter-sa-culotte-ou-serviette-hygienique-lavable/
https://intimya.fr/2021/06/11/combien-de-temps-doit-on-porter-sa-culotte-ou-serviette-hygienique-lavable/
https://intimya.fr/2021/04/28/les-astuces-pour-bien-vivre-avec-ses-regles-en-2021/
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https://intimya.fr/2021/04/15/quelles-routines-mettre-en-place-pour-une-bonne-hygiene-intime-lors-de-ses-regles%e2%80%89/
https://intimya.fr/2021/04/15/quelles-routines-mettre-en-place-pour-une-bonne-hygiene-intime-lors-de-ses-regles%e2%80%89/
https://intimya.fr/2021/04/15/quelles-routines-mettre-en-place-pour-une-bonne-hygiene-intime-lors-de-ses-regles%e2%80%89/
https://intimya.fr/2021/04/10/quelle-alimentation-privilegier-durant-ses-regles%e2%80%89/
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https://intimya.fr/2021/03/19/quest-ce-que-la-precarite-menstruelle/
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https://intimya.fr/conditions-generales-de-vente/
https://intimya.fr/conditions-generales-dutilisation/
https://intimya.fr/mentions-legales/
https://intimya.fr/my-account/
https://intimya.fr/my-account/lost-password/
http://url
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Être une femme autoritaire. Vous pourriez les côtoyer toute la journée.
Autoritaire n'est pas du tout un terme péjoratif. Ça veut dire que quelqu'un
est passionné, engagé et ambitieux et que ça ne le dérange pas de diriger.
Êtes-vous prête à diriger le monde ? #culottemenstruelle #culottederegles
#zerodechet #cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

La livraison est effectuée à votre domicile ou à l'adresse que vous avez
indiquée. Si vous n'êtes pas à votre domicile lors du passage, le facteur ou
le livreur vous laisse un avis de passage dans votre boîte aux lettres. Ce
document vous indique l'heure et le jour du passage du facteur ainsi que le
bureau de poste où il a déposé le colis. Vous devez vous rendre au bureau
de poste indiqué dans les dix jours ouvrables avec l'avis de passage laissé
par le facteur et une pièce d'identité pour le retirer. #culottemenstruelle
#culottederegles #zerodechet #cyclemenstruel #culottes
#culottemenstruelle #culottederegle #naturofeminité
#protectionshygieniques #cyclefeminin #protectionnaturelle
#petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien #moderesponsable
#biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable #pourtouteslesfemmes
#protectionperiodiquelavable #vousetessublimes #ideecadeau
#modeéthique #culottemenstruellesuisse #lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

Une étude a révélé que la massothérapie réduisait considérablement les
douleurs menstruelles chez les femmes atteintes d'endométriose. Les
massages peuvent réduire les spasmes utérins en relaxant l'utérus. Pour
gérer plus efficacement les crampes menstruelles, la massothérapie doit se
concentrer sur la région abdominale. Mais un massage complet du corps
qui réduit votre stress global peut également aider à soulager les crampes
menstruelles. #culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet
#cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

Si vous souffrez, l'exercice est peut-être la dernière chose à laquelle vous
pensez. Pourtant, même un exercice léger libère des endorphines qui vous
rendent heureux, réduisent la douleur et détendent vos muscles. Quinze
minutes de yoga, d'étirements légers ou de marche peuvent suffire pour
vous sentir mieux. #culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet
#cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

La vitamine D peut aider votre organisme à absorber le calcium et à
réduire l'inflammation. D'autres compléments, notamment les oméga-3, la
vitamine E et le magnésium, peuvent contribuer à réduire l'inflammation et
pourraient même rendre vos règles moins douloureuses. Pour de meilleurs
résultats, prenez des suppléments tous les jours, et pas seulement pendant
vos règles. De plus, comme certains suppléments interagissent avec des
médicaments, demandez conseil à votre médecin avant de prendre quoi
que ce soit de nouveau #culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet
#cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow
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La caféine provoque un rétrécissement des vaisseaux sanguins. Cela peut
resserrer votre utérus et rendre les crampes plus douloureuses. Si vous avez
besoin de votre dose de café, passez au déca pendant vos règles. Si vous
comptez sur la caféine pour combattre le marasme de l'après-midi, prenez
une collation riche en protéines ou faites une marche rapide de 10 minutes
pour augmenter votre énergie. #culottemenstruelle #culottederegles
#zerodechet #cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

��Vous n'avez pas à être jolie. Vous ne devez être jolie à personne. Pas à
votre petit(e) ami(e)/conjoint(e)/partenaire, pas à vos collègues de travail,
et surtout pas à des hommes pris au hasard dans la rue. ➡️La beauté n'est
pas un loyer que vous payez pour occuper un espace marqué "femme". ❤️
Oui, c'est vrai ! #culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet
#cyclemenstruel #culottes #culottemenstruelle #culottederegle
#naturofeminité #protectionshygieniques #cyclefeminin
#protectionnaturelle #petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien
#moderesponsable #biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable
#pourtouteslesfemmes #protectionperiodiquelavable #vousetessublimes
#ideecadeau #modeéthique #culottemenstruellesuisse
#lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

Suivre la foule est confortable mais peut vous mener rapidement nulle part.
Marcher seul est effrayant mais excitant. Vous ne pouvez pas être guidé
par la foule et marcher seul simultanément, alors choisissez d'être
quelqu'un qui suit son instinct, et pas seulement le collectif.
#culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet #cyclemenstruel
#culottes #culottemenstruelle #culottederegle #naturofeminité
#protectionshygieniques #cyclefeminin #protectionnaturelle
#petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien #moderesponsable
#biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable #pourtouteslesfemmes
#protectionperiodiquelavable #vousetessublimes #ideecadeau
#modeéthique #culottemenstruellesuisse #lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

Oui, bien sûr ! !! Les retours sont possibles mais aux frais du client.
Cependant, nous renvoyons gratuitement le produit échangé. En cas de
problème, vous pouvez nous contacter via la rubrique 'Contactez-nous'
directement accessible depuis la barre de navigation de notre site. Vous
disposez de 14 jours pour nous retourner l'article après réception.
#culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet #cyclemenstruel
#culottes #culottemenstruelle #culottederegle #naturofeminité
#protectionshygieniques #cyclefeminin #protectionnaturelle
#petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien #moderesponsable
#biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable #pourtouteslesfemmes
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#modeéthique #culottemenstruellesuisse #lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow

Alors qu'un brownie ou des frites peuvent sembler délicieux, les aliments
riches en sucre, en graisses trans et en sel peuvent provoquer des
ballonnements et des inflammations, aggravant ainsi les douleurs et les
crampes musculaires. Prenez une banane ou un autre fruit pour combattre
les envies de sucre, ou optez pour des noix non salées si vous voulez
quelque chose de plus savoureux. Êtes-vous prêt à vous entraîner ?
#culottemenstruelle #culottederegles #zerodechet #cyclemenstruel
#culottes #culottemenstruelle #culottederegle #naturofeminité
#protectionshygieniques #cyclefeminin #protectionnaturelle
#petitesculottes #lingeriemenstruelle #sesentirbien #moderesponsable
#biendanssaculotte #lingerieethique #reutilisable #pourtouteslesfemmes
#protectionperiodiquelavable #vousetessublimes #ideecadeau
#modeéthique #culottemenstruellesuisse #lingeriemenstruellesuisse

बाहरी कड़ियाँ Dofollow
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जब आप एक पृष्ठ पर शामिल किए जाने वाले लिंक की संख्या की कोई सटीक सीमा नहीं रखते हैं, तो सबसे अच्छा अभ्यास 200 लिंक से

अधिक से बचने के लिए होता है। {{0 0}} लिंक एक पेज से दूसरे पेज पर वैल्यू पास करते हैं, लेकिन जो वैल्यू पास की जा सकती है, वह पेज

पर मौजूद सभी लिंक्स के बीच विभाजित होता है। इसका मतलब यह है कि अनावश्यक लिंक जोड़ने से आपके अन्य लिंक के लिए संभावित

संभावित मान कम हो जाएगा।

Nofollow विशेषता का उपयोग करने से मान को लिंक करने वाले पृष्ठ पर जाने से रोका जाता है, लेकिन यह ध्यान देने योग्य है कि ये लिंक

अभी भी ध्यान में रखे जाते हैं जब प्रत्येक लिंक से गुजरने वाले मान की गणना की जाती है, इसलिए Nofollow लिंक पेजर को पतला भी कर

सकते हैं। {[0}}
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टूटे हुए लिंक इस वेब पेज पर कोई टूटे हुए लिंक नहीं मिले

टूटे हुए लिंक उपयोगकर्ताओं को गैर-मौजूदा वेब पेजों पर भेजते हैं। वे आपकी साइट की उपयोगिता, प्रतिष्ठा और एसईओ के लिए खराब

हैं। यदि आपको भविष्य में टूटे हुए लिंक मिलते हैं, तो प्रत्येक को बदलने या हटाने के लिए समय निकालें।
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