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Создано на 2022-03-20

Вступление В этом отчете представлен обзор ключевых факторов, которые влияют на SEO и удобство
использования вашего сайта.

Рейтинг домашней страницы - это оценка по 100-балльной шкале, которая представляет ваш
интернет-маркетинг Эффективность. Алгоритм основан на 70 критериях, включая данные
поисковой системы, структуру сайта, производительность сайта и другие. Ранг ниже 40 означает,
что есть много областей для улучшения. Оценка выше 70 является хорошей оценкой и означает,
что ваш сайт, вероятно, хорошо оптимизирован.

Внутренние страницы ранжируются по шкале от A + до E и основаны на анализе почти 30
критериев.

Наши отчеты предоставляют действенные советы по улучшению бизнес-целей сайта.

Пожалуйста, свяжитесь с нами для получения дополнительной информации.

Оглавление Поисковая оптимизация Юзабилити

 мобильный технологии

 Посетители Социальное

 Анализ ссылок  

иконография  Хорошо  Трудно решить

  Улучшить  Немного сложно решить

  ошибки  Легко решить

  Не важный  Никаких действий не требуется



Поисковая оптимизация
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Заголовок тег 【ベビーカレンダー】妊娠・出産・育児の基礎知識、離乳食レシピ

длина: 30 персонажи)

В идеале ваш тег заголовка должен содержать от 10 до 70 символов (включая пробелы).

Убедитесь, что ваш заголовок является явным и содержит ваши самые важные ключевые слова.

Убедитесь, что каждая страница имеет уникальный заголовок.

Мета Описание ベビーカレンダーは妊娠・出産・育児の情報サイトです。みんなのクチコミや体験談から産婦人科検索、おでかけ情報、離乳食レシピまで。月間利用者1,000万人以上。

длина: 78 персонажи)

Мета-описания содержат от 100 до 300 символов (включая пробелы).

Это позволяет вам влиять на то, как ваши веб-страницы описываются и отображаются в результатах поиска.

Убедитесь, что все ваши веб-страницы имеют уникальное мета-описание, которое является явным и содержит наиболее

важные ключевые слова (они отображаются в полужирный, когда они совпадают с частью или всем поисковым запросом

пользователя).

Хорошее мета-описание действует как обычная реклама, поэтому используйте заманчивые сообщения с четким призывом к

действию, чтобы максимизировать рейтинг кликов.

Мета Ключевые
слова

Нет ключевых слов

Мета-ключевые слова - это определенный тип мета-тега, который появляется в HTML-коде. веб-страницы и помогают

сообщить поисковым системам, какова тема этой страницы.

Однако Google не может использовать мета ключевые слова.
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Google Preview
【ベビーカレンダー】妊娠・出産・育児の基礎知識、離乳食レシピ
baby-calendar.jp/
ベビーカレンダーは妊娠・出産・育児の情報サイトです。みんなのクチコミや体験談から産婦人科検索、おでかけ情報、離乳食レシピまで。月間利用者1,000万人以上。

Это пример того, как будут выглядеть ваш тег заголовка и мета-описание в результатах поиска Google.

Хотя теги заголовков и мета-описания используются для составления списков результатов поиска, поисковые системы могут

создавать свои собственные, если они отсутствуют, плохо написаны или не соответствуют содержанию на странице.

Тэги заголовков и мета-описания обрезаются, если они слишком длинные, поэтому важно не выходить за предложенные

пределы символов.

Заголовки <H1> <H2> <H3> <H4> <H5> <H6>
0 0 0 0 0 0

Используйте ваши ключевые слова в заголовках и убедитесь, что первый уровень (H1) включает ваши самые важные ключевые

слова. Никогда не дублируйте содержимое тега заголовка в теге заголовка.

Хотя важно, чтобы на каждой странице был тег H1, никогда не включайте более одного на страницу. Вместо этого используйте

несколько тегов H2 - H6.
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Облако ключевых
слов  妊娠中  4  産婦人科検索  3  専門家相談  3  ログイン  3  出産予定日  3 

 ニュース  3  おでかけ公園検索  3  おとまり宿検索  3  婦人科検索  3  産後ケア施設検索  3 

 topへ  2  pick  2  離乳食レシピ  2  レシピ  2  体験談  2 

Это облако ключевых слов дает представление о частоте использования ключевых слов на странице.

Важно провести исследование ключевых слов, чтобы понять ключевые слова, которые использует ваша аудитория. В

Интернете доступно несколько инструментов исследования ключевых слов, которые помогут вам выбрать ключевые слова для

таргетинга.

Согласованность
ключевых слов Ключевые

слова
Freq заглавие Описание

изделия
<H>

妊娠中 4

産婦人科検索 3

専門家相談 3

ログイン 3

出産予定日 3

ニュース 3

おでかけ公園検索 3

おとまり宿検索 3

婦人科検索 3

産後ケア施設検索 3

topへ 2

pick 2

離乳食レシピ 2

レシピ 2

体験談 2

В этой таблице подчеркивается важность согласованности с вашим использованием ключевых слов.

Чтобы повысить вероятность хорошего ранжирования в результатах поиска по определенному ключевому слову, убедитесь,

что вы включили его в некоторые или во все следующие элементы: URL страницы, содержимое страницы, тег заголовка,

мета-описание, теги заголовка, атрибуты alt изображения, привязка внутренней ссылки текст и обратный текст ссылки.
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Alt Attribute Мы нашли 53 изображений на этой веб-странице
 5 Атрибуты ALT пусты или отсутствуют.

https://www.facebook.com/tr?id=328885600788068&ev=PageView&noscript=1

https://static.baby-calendar.jp/upload/files/top/dailycalendar/portraits/0.png

https://static.baby-calendar.jp/upload/files/top/dailycalendar/main/0.png

/images/default_web/banner_news_ranking_default.png

/img/common/side/ad/ad_bellevie.png

Альтернативный текст используется для описания изображений, чтобы дать поисковикам (и слабовидящим).

Кроме того, дополнительную информацию, которая поможет им понять изображения, которые могут помочь им появляться в

результатах поиска Google Images.

Соотношение текст /
HTML

Соотношение HTML к тексту: 12.81%

Размер текстового содержимого 12359 байтов

Общий размер HTML 96501 байтов

Соотношение кода к тексту представляет собой процент фактического текста на веб-странице по сравнению с процентом

HTML-код, и он используется поисковыми системами для расчета релевантности веб-страницы.

Более высокое отношение кода к тексту увеличит ваши шансы получить более высокий рейтинг в результатах поиска.

Сжатие GZIP Вот Это Да! Это GZIP включен.
 Ваша веб-страница сжата с 98 КБ до 22 КБ (77.4% экономии размера)

Gzip - это метод сжатия файлов (уменьшения их размера) для более быстрой передачи по сети.

Это позволяет уменьшить размер веб-страниц и любых других типичных веб-файлов до 30% или менее от их исходного

размера перед его передачей.



Copyright © 2024 ScoRank.com. Page 6/24

Каноникализация IP Нет, ваш домен IP 18.182.138.225 не перенаправляет на baby-calendar.jp

Чтобы проверить это для своего веб-сайта, введите свой IP-адрес в браузере и посмотрите, загружается ли ваш сайт с

IP-адресом.

В идеале IP-адрес должен перенаправлять на URL вашего веб-сайта или на страницу, предоставленную хостинг-провайдером

вашего веб-сайта.

Если он не перенаправляет вас, вы должны выполнить перенаправление htaccess 301, чтобы убедиться, что IP не

проиндексирован.

URL переписать Хорошо, все URL выглядят чистыми и дружелюбными

URL вашего сайта содержат ненужные элементы, которые делают их сложными.

URL должен быть легким для чтения и запоминания для пользователей. Поисковым системам нужно, чтобы URL были

чистыми и содержали самые важные ключевые слова на вашей странице.

Чистые URL также полезны при публикации в социальных сетях, поскольку они объясняют содержание страницы.

Подчеркивает в URL О нет, вы используете в своих URL подчеркивания

Отлично, вы не используете? Underscores (these_are_underscores) в своих URL.

Хотя Google рассматривает дефисы как разделители слов, это не относится к подчеркиванию.
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WWW Resolve Отлично, существует редирект для перенаправления трафика с вашего не предпочтительного
домена.

Перенаправление запросов с не предпочтительного домена важно, потому что поисковые системы рассматривают URL с и без

«www» как два разных сайта.

XML Sitemap Хорошо, у вас есть файл XML Sitemap!
http://baby-calendar.jp/sitemap.xml

Файл robots.txt позволяет ограничить доступ роботов поисковых систем, которые сканируют Интернет, и может запретить

этим роботам доступ к определенным каталогам и страницам. Он также указывает, где находится файл XML-карты сайта.

Вы можете проверить наличие ошибок в файле robots.txt с помощью Google Search Console (ранее Инструменты для

веб-мастеров), выбрав «Robots.txt Tester» в разделе «Сканирование». Это также позволяет вам тестировать отдельные

страницы, чтобы убедиться, что Googlebot имеет соответствующий доступ.

Robots.txt Хорошо, у вас есть файл Robots.txt!
http://baby-calendar.jp/robots.txt

Карта сайта содержит список URL-адресов, доступных для сканирования, и может содержать дополнительную информацию,

такую как последние обновления вашего сайта, частота изменений и важность URL-адресов. Это позволяет поисковым

системам более разумно сканировать сайт.

Мы рекомендуем вам создать карту сайта XML для своего веб-сайта и отправить ее в Google Search Console и Bing Webmaster

Tools. Также рекомендуется указывать местоположение вашей карты сайта в файле robots.txt.

http://baby-calendar.jp/sitemap.xml
http://baby-calendar.jp/robots.txt
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Встроенные объекты Отлично, на этой странице не было обнаружено никаких вложенных объектов

Встроенные объекты, такие как Flash. Он должен использоваться только для конкретных улучшений.

Хотя Flash-контент часто выглядит лучше, он не может быть правильно проиндексирован поисковыми системами.

Избегайте полноценных Flash-сайтов, чтобы максимизировать SEO.

Iframe О нет, на этой странице был обнаружен контент iframe

Фреймы могут вызвать проблемы на вашей веб-странице, потому что поисковые системы не будут сканировать или

индексировать содержимое в них.

По возможности избегайте фреймов и используйте тег NoFrames, если вы должны их использовать.

Регистрация
доменов

Точно, сколько лет и месяцев

Возраст домена: Not Available

Дата создания: Not Available

Дата обновления: Not Available

Срок действия: Not Available

Возраст домена имеет определенное значение, и более новые домены, как правило, изо всех сил пытаются получить

индексирование и ранжирование в результатах поиска в течение первых нескольких месяцев (в зависимости от других

связанных факторов рейтинга). Подумайте о покупке подержанного доменного имени.

Знаете ли вы, что вы можете зарегистрировать свой домен на срок до 10 лет? Тем самым вы покажете миру, что серьезно

относитесь к своему бизнесу.



Copyright © 2024 ScoRank.com. Page 9/24

Проиндексированные
страницы

Проиндексированные страницы в поисковых системах

39 Page (s)

Это количество страниц, которые мы обнаружили на вашем сайте.

Низкое число может указывать на то, что боты не могут обнаружить ваши веб-страницы, что является частой причиной плохой

архитектуры сайта и внутренних ссылок, или вы неосознанно мешаете ботам и поисковым системам сканировать и

индексировать ваши страницы.

Счетчик обратных
ссылок

Количество обратных ссылок на ваш сайт

212 Обратный (ы)

Обратные ссылки - это ссылки, которые указывают на ваш сайт с других сайтов. Это как рекомендательные письма для вашего

сайта.

Поскольку этот фактор имеет решающее значение для SEO, у вас должна быть стратегия улучшения количества и качества

обратных ссылок.



Юзабилити
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URL http://baby-calendar.jp
 Длина: 13 символов

Держите ваши URL короткими и избегайте длинных доменных имен, когда это возможно.

Описательный URL лучше распознается поисковыми системами.

Пользователь должен иметь возможность просматривать адресную строку и точно угадывать содержание страницы, прежде

чем перейти к ней (например, http://www.mysite.com/en/products).

Favicon  Отлично, у вашего сайта есть иконка.

Фавиконс улучшает видимость бренда.

Поскольку favicon особенно важен для пользователей, добавляющих закладки на ваш сайт, убедитесь, что он соответствует

вашему бренду.

Пользовательская
страница 404

Отлично, на вашем сайте есть страница ошибки 404.

Когда посетитель сталкивается с ошибкой 404 File Not Found на вашем сайте, вы находитесь на грани потери посетителя,

которого вы так усердно пытались получить с помощью поисковых систем и сторонних ссылок.

Создание пользовательской страницы ошибки 404 позволяет минимизировать количество посетителей, потерянных таким

образом.
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Размер страницы 95 КБ (среднее значение по всемирной паутине - 320 КБ)

Двумя основными причинами увеличения размера страницы являются изображения и файлы JavaScript.

Размер страницы влияет на скорость вашего сайта; старайтесь, чтобы размер страницы не превышал 2 МБ.

Совет. Используйте изображения небольшого размера и оптимизируйте их загрузку с помощью gzip.

Время загрузки 2.27 секунд

Скорость сайта является важным фактором для высокого рейтинга в результатах поиска Google и улучшения качества

обслуживания пользователей.

Ресурсы: ознакомьтесь с руководствами для разработчиков Google, чтобы узнать, как заставить ваш сайт работать быстрее.

язык Хорошо, вы объявили свой язык
Заявленный язык: Japanese

Убедитесь, что ваш объявленный язык совпадает с языком, обнаруженным Google

Кроме того, определите язык содержимого в HTML-коде каждой страницы.
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Доступность домена Домены (TLD) Статус

baby-calendar.com Уже зарегистрирован

baby-calendar.net Уже зарегистрирован

baby-calendar.org Имеется в наличии

baby-calendar.biz Уже зарегистрирован

baby-calendar.io Уже зарегистрирован

Зарегистрируйте различные расширения вашего домена, чтобы защитить свой бренд от киберсквоттеров.

Опечатка
Доступность

Домены (TLD) Статус

vaby-calendar.jp Имеется в наличии

faby-calendar.jp Имеется в наличии

gaby-calendar.jp Имеется в наличии

haby-calendar.jp Имеется в наличии

naby-calendar.jp Имеется в наличии

Зарегистрируйте различные опечатки своего домена, чтобы защитить свой бренд от киберсквоттеров.
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Конфиденциальность
электронной почты

Хорошо, адрес электронной почты не найден в виде обычного текста.

Мы не рекомендуем добавлять текстовые / связанные адреса электронной почты на ваши веб-страницы.

Как злонамеренные боты счищают сеть в поисках адресов электронной почты для спама. Вместо этого рассмотрите

возможность использования контактной формы.

Безопасный
просмотр

Сайт не занесен в черный список и выглядит безопасным для использования.

Безопасный просмотр для выявления небезопасных веб-сайтов и уведомления пользователей и веб-мастеров, чтобы они могли

защитить себя от вреда.



мобильный
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Мобильность
Дружелюбие

Потрясающие! Эта страница удобна для мобильных устройств!
Ваш дружественный мобильный счет - 80 / 100

Мобильность - это аспекты удобства использования вашего мобильного веб-сайта, которые Google использует в качестве

сигнала ранжирования в результатах мобильного поиска.

Мобильная
совместимость

Обнаружены плохие встроенные объекты.

Встроенные объекты, такие как Flash, Silverlight или Java. Он должен использоваться только для конкретных улучшений.

Но избегайте использования встроенных объектов, чтобы ваш контент мог быть доступен на всех устройствах
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Mobile View

Количество людей, использующих мобильную сеть, огромно; более 75 процентов потребителей имеют доступ к смартфонам. ??

Ваш сайт должен хорошо выглядеть на самых популярных мобильных устройствах.

Совет. Используйте инструмент аналитики для отслеживания использования вашего веб-сайта с мобильных устройств.



технологии
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IP сервера IP сервера Расположение сервера Поставщик услуг

13.35.58.17 Japan Amazon.com

IP-адрес вашего сервера мало влияет на ваш SEO. Тем не менее, попробуйте разместить свой сайт на сервере, который

географически близок к вашим посетителям.

Поисковые системы учитывают геолокации сервера, а также скорость сервера.

Скорость Советы Советы по созданию быстро загружаемых HTML-страниц:

 Жаль, на вашем сайте слишком много CSS-файлов.

 Жаль, на вашем сайте слишком много файлов JavaScript.

 Отлично, ваш сайт не использует вложенные таблицы.

 Жаль, ваш сайт использует встроенные стили.

Скорость веб-сайта оказывает огромное влияние на производительность, влияя на пользовательский опыт, показатели

конверсии и даже рейтинг.

??? Сокращая время загрузки страницы, пользователи с меньшей вероятностью будут отвлекаться, а поисковые системы с

большей вероятностью вознаградят вас, повысив рейтинг ваших страниц в поисковой выдаче.

Коэффициент конверсии намного выше для веб-сайтов, которые загружаются быстрее, чем их более медленные конкуренты.

аналитика Отлично, мы обнаружили аналитический инструмент, установленный на этом сайте.

Веб-аналитика позволяет вам измерять активность посетителей на вашем сайте.

У вас должен быть установлен хотя бы один аналитический инструмент, но также может быть полезно установить второй для

перекрестной проверки данных.
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Тип документа Тип вашей веб-страницы HTML 5

Doctype используется для инструктирования веб-браузеров об используемом типе документа.

Например, в какой версии HTML написана страница.

Объявление типа документа помогает веб-браузерам правильно отображать содержимое.

W3C Validity W3C не подтвержден

W3C - консорциум, устанавливающий веб-стандарты.

Важно использовать правильную разметку, которая не содержит ошибок, потому что синтаксические ошибки могут

затруднить индексацию вашей страницы для поисковых систем. Запускайте службу проверки W3C всякий раз, когда вносятся

изменения в код вашего сайта.

кодирование Отлично, указана кодировка языка / символов: UTF-8

Задание языка / кодировки символов может предотвратить проблемы с отображением специальных символов.



Социальное
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Социальные данные Ваш статус в социальных сетях

 Facebook:  Tr

 Twitter:  Baby

 Instagram:  Babycalendar

Под социальными данными понимаются данные, создаваемые отдельными лицами, которыми они сознательно и добровольно

делятся.

Затраты и накладные расходы ранее делали эту полуобщественную форму связи невозможной.

Но успехи в технологии социальных сетей в 2004-2010 гг. Сделали возможным более широкое использование концепции.

https://www.facebook.com/tr
https://twitter.com/baby
https://www.instagram.com/babycalendar/


Посетители

Copyright © 2024 ScoRank.com. Page 19/24

Рейтинг трафика 51,728th самый посещаемый сайт в мире.

Низкий рейтинг означает, что ваш сайт получает много посетителей.

Рейтинг Alexa является хорошей оценкой мирового трафика на ваш сайт, хотя он не является точным на 100 процентов.

Локализация
посетителей

Ваш сайт популярен в следующих странах:

Popularity at Japan

Regional Rank 1881

Мы рекомендуем вам забронировать доменные имена для стран, где ваш веб-сайт популярен.

Это не позволит потенциальным конкурентам зарегистрировать эти домены и использовать вашу репутацию в таких странах.

Расчетная стоимость $42,600 USD

Просто приблизительная стоимость вашего сайта на основе Alexa Rank.



Анализ ссылок
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Ссылки внутри
страницы

Всего найдено 133 ссылок, в том числе внутренних и внешних ссылок вашего сайта.

анкер Тип следить

妊娠・出産ガイド本 Внутренние ссылки Dofollow
専門家による監修つきの記事をお届け Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
アプリで便利に Внутренние ссылки Dofollow
基礎知識 Внутренние ссылки Dofollow
妊娠前・妊活 Внутренние ссылки Dofollow
妊娠中 Внутренние ссылки Dofollow
出産 Внутренние ссылки Dofollow
育児 Внутренние ссылки Dofollow
不妊・不妊治療 Внутренние ссылки Dofollow
Q&A Внутренние ссылки Dofollow
ママに相談 Внутренние ссылки Dofollow
体験談 Внутренние ссылки Dofollow
ニュース Внутренние ссылки Dofollow
離乳食レシピ Внутренние ссылки Dofollow
離乳食あんしん基準 Внутренние ссылки Dofollow
食べていいものダメなもの Внутренние ссылки Dofollow
妊娠食レシピ Внутренние ссылки Dofollow
妊娠期の栄養素 Внутренние ссылки Dofollow
症状別レシピを探す Внутренние ссылки Dofollow
産後ケア施設検索 Внутренние ссылки Dofollow
産婦人科検索 Внутренние ссылки Dofollow
婦人科検索 Внутренние ссылки Dofollow
フォトスタジオガイド Внутренние ссылки Dofollow
おとまり宿検索 Внутренние ссылки Dofollow
おでかけ公園検索 Внутренние ссылки Dofollow
ブックス Внутренние ссылки Dofollow
��【よく読まれています】人気マンガランキング�� Внутренние ссылки Dofollow
��お金を返さないママ友。夫と家へ突撃すると��#ママ友の財布 Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
ベビーカー保冷・保温シート 暑さ・寒さ対策に大活躍！「ベビーカー用保冷・保温シート」人気商品3選 Внутренние ссылки Dofollow
ママ用バスローブ ワンオペのお風呂上がりも安心！ママ用バスローブのおすすめ3選 Внутренние ссылки Dofollow
ベビー歯ブラシ 赤ちゃんの小さな歯も磨きやすい！「ベビー歯ブラシ」3選 Внутренние ссылки Dofollow
哺乳瓶はさみ あるのとないのじゃ段違い！便利な「哺乳瓶はさみ」3選 Внутренние ссылки Dofollow
出産・育児グッズ一覧を見る Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
9～11カ月ごろ（離乳食後期）の離乳食の進め方（食事の量・離乳食スケジュール・レシピ）
9～11カ月ごろ（離乳食後期）の時期の離乳食の食材や、進め方、スケジュールや素朴な疑問、離乳食レシピについて管理栄養士が解説します。この時期は食べる量が増えてく...

Внутренние ссылки Dofollow

安全なおもちゃの選び方 - STマーク
おもちゃを買ってあげて、子どもの喜ぶ姿を見ることは、ママにとっても嬉しい瞬間です。創造性や感性を豊かに、遊びを充実させてくれるおもちゃは、子どもたちの生活になく...

Внутренние ссылки Dofollow

https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/18077/?utm_source=pcweb&utm_medium=header&utm_campaign=pregnancymook_banner
http://baby-calendar.jp/author
https://baby-calendar.jp/
https://baby-calendar.jp/article/30/?utm_source=pcweb&utm_medium=header&utm_campaign=babycalendarApp_banner
http://baby-calendar.jp/knowledge
http://baby-calendar.jp/knowledge/prepregnancy
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy
http://baby-calendar.jp/knowledge/birth
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby
http://baby-calendar.jp/knowledge/infertility
http://baby-calendar.jp/knowledge/qanda
http://baby-calendar.jp/talk
http://baby-calendar.jp/knowledge/experience
http://baby-calendar.jp/smilenews
http://baby-calendar.jp/baby-food-recipe
http://baby-calendar.jp/baby-food/safety-standard
http://baby-calendar.jp/baby-food-guide
http://baby-calendar.jp/pregnancy-food-recipe
http://baby-calendar.jp/pregnancy-food-guide
http://baby-calendar.jp/pregnancy-food-guide/tips
http://baby-calendar.jp/postpartum-care
http://baby-calendar.jp/hospital
http://baby-calendar.jp/gynecology
http://baby-calendar.jp/photostudio
http://baby-calendar.jp/otomari
http://baby-calendar.jp/odekake
http://baby-calendar.jp/article/4
http://baby-calendar.jp/smilenews/popular/column
http://baby-calendar.jp/smilenews/detail/23127
http://baby-calendar.jp/article/3251
http://baby-calendar.jp/article/11335
http://baby-calendar.jp/article/10958
http://baby-calendar.jp/article/11041
http://baby-calendar.jp/article/11054
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/1388
https://baby-calendar.jp/article/30/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=article30
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/18077/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=pregnancymook
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/10571/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=babyfoodmook_LP
https://baby-calendar.jp/special/feature/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=feature
https://baby-calendar.jp/present/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=bcpp
https://baby-calendar.jp/smilenews/tag/1472/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=covid-19news
https://baby-calendar.jp/special/mikihouse/top/?utm_source=PickUp&utm_medium=pcweb&utm_campaign=mikihouse
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/1283
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/1283
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/182
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/182
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妊娠中に蟹を食べても大丈夫？ 蟹を食べるときの注意点や影響について
【専門家監修】蟹は人によってはアレルギーを起こす食材の1つのため、妊娠中に食べても大丈夫か心配になる妊婦さんもいらっしゃるかと思います。今回は妊娠中に蟹を食べる...

Внутренние ссылки Dofollow

正常妊娠の確定とは
妊娠検査薬で陽性反応が出ても、正常妊娠の確定とは言えません。ここでは正常妊娠の3つの条件についてお伝えします。

Внутренние ссылки Dofollow

ハーネス付きリュック 事件や事故防止に！ママに人気の「ハーネス付きリュック」はコレ！ Внутренние ссылки Dofollow
太鼓のおもちゃ 子どものリズム感を養うならコレ！定番人気の「太鼓のおもちゃ」3選 Внутренние ссылки Dofollow
初節句グッズ 男の子・女の子どちらも必見！定番人気の「初節句グッズ」3選 Внутренние ссылки Dofollow
離乳食はさみ 離乳食スタートに準備したい！小さくカットしやすい「離乳食はさみ」3選 Внутренние ссылки Dofollow
マタニティ腹巻き 冷えから守る！「マタニティ腹巻き」は生活スタイルに合わせて選ぼう Внутренние ссылки Dofollow
ハイローラック お昼寝や離乳食タイムにあると便利！人気の「ハイローラック」3選 Внутренние ссылки Dofollow
「人に会えない…」引越し１カ月半でまさかのワンオペ引きこもり生活になりついに… #ママをやめた日
6 マンガ 2022/03/20 20:25

Внутренние ссылки Dofollow

お役立ち度は一家に一台レベル！？バンボの「マルチシート」が椅子でも床でも使えて超便利♪ グッズ
2022/03/20 19:55

Внутренние ссылки Dofollow

「女同士がいいわよね」義母と2人きりにされ、また質問攻めにあい… #孫の発達障害を知った義母 10
マンガ 2022/03/20 19:25

Внутренние ссылки Dofollow

「どどん！」軽い気持ちで彼と覗いてみたら思わず！ ♯0日で結婚を決めた2人 54 マンガ 2022/03/20
18:55

Внутренние ссылки Dofollow

「もう何も感じないの」ずっと欲しかった夫の言葉。失望を重ねた妻には、もう手遅れで…
#僕と帰ってこない妻 158 マンガ 2022/03/20 18:25

Внутренние ссылки Dofollow

「え、陽性！？」高齢の母が新型コロナウイルスに感染してしまい… #新型コロナ奮闘記 #五十路日和 34
マンガ 2022/03/20 17:55

Внутренние ссылки Dofollow

「ただ事じゃない！！」妊娠7カ月ごろ、突然おなかに激痛が！病院で判明した原因は、まさかの…
ママネタ 2022/03/20 17:25

Внутренние ссылки Dofollow

【離乳食完了期】かぼちゃと玉ねぎのふわふわワッフル 離乳食 Внутренние ссылки Dofollow
牛肉とごぼうの炊き込みご飯 妊娠中の食事 Внутренние ссылки Dofollow
新玉ねぎと桜海老のサラダ 妊娠中の食事 Внутренние ссылки Dofollow
【離乳食後期】鮭のなめこおろし 離乳食 Внутренние ссылки Dofollow
トマトとじゃこのトースト 妊娠中の食事 Внутренние ссылки Dofollow
離乳食中期 しらすとブロッコリーの煮物 離乳食 Внутренние ссылки Dofollow
離乳食TOPへ Внутренние ссылки Dofollow
抜歯後、妊娠までの間隔は？
先日、歯医者で抜歯しました。妊娠まで、どのくらい期間をあけた方がよいでしょうか？ その他

Внутренние ссылки Dofollow

いままでより腹囲が小さいです
3人目の妊娠で、現在29週目になります。1人目・2人目とも、29週時点で腹囲が84cmほどあったのに、今回は77_しかありません（子宮底長は25cmです）。
前々から「今回はおなかが小さいな～」とは思っていたのですが、ここまで差がでてしまう... 妊娠29週

Внутренние ссылки Dofollow

低身長の成長ホルモン療法で白血球値が心配です
5歳の娘は、低身長の治療のため、去年の11月から成長ホルモンの注射を打っています。
治療を開始する前の血液検査の結果では、白血球の数値が少し高めでした。治療後には白血球の数値が1万を超えているのですが、治療の影響でしょうか？
数値が高いこと... 2歳〜3歳

Внутренние ссылки Dofollow

うつ病療養中。2人の育児がつらいです
現在、中度のうつ病を患っています。2人の男児を育てていますが、毎日がつらいです。上の子は3年生で、学校では特別支援を受けています。障害があるわけではないのですが、物事を理解するのに少し時間がかかります。そのため、勉強も家で私がすべて教えてい...
産後の薬や検査

Внутренние ссылки Dofollow

ミルクの量について 今日から1ヶ月です ミルクわ混合なんですが 母乳１０分づつしてミルクを60足してます
少なすぎですか？ どのくら... ささ 2 0 2022/03/08 21:33

Внутренние ссылки Dofollow

4週５日hcg
4週５日のhcg数値が888くらいの低い値で無事に出産された方いらっしゃいましたらお話し聞かせて下さい！
yukikuni 0 0 2022/03/08 14:15

Внутренние ссылки Dofollow

コロナ禍での実親と会うこと 妊娠31週の妊婦です。 実母から会いたいとLINEが来ました。
会ってもいいか聞く前に日にちを添えて送られて来ました... しらす 3 0 2022/03/04 14:32

Внутренние ссылки Dofollow

3歳児検診
3歳児検診で、人見知りをして保健師から発達障害？を疑われたという記事を見ましたが、3歳児をリラックスさせられない、保健師...
駐車違反 0 1 2022/03/03 18:44

Внутренние ссылки Dofollow

フォトTOPへ Внутренние ссылки Dofollow
妊娠力診断 10の栄養素から妊娠力CHECK! Внутренние ссылки Dofollow
体重管理アプリ 妊娠中の体重をかんたん管理！ Внутренние ссылки Dofollow
離乳食 Внутренние ссылки Dofollow
はちみつ Внутренние ссылки Dofollow
豆腐 Внутренние ссылки Dofollow
赤ちゃんの名前ランキング Внутренние ссылки Dofollow

http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/1172
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/1172
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/381
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/381
http://baby-calendar.jp/article/11598
http://baby-calendar.jp/article/11661
http://baby-calendar.jp/article/12440
http://baby-calendar.jp/article/11393
http://baby-calendar.jp/article/10784
http://baby-calendar.jp/article/11052
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25287
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25287
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/11493
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/11493
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25124
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25124
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25011
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25011
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25279
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/25279
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/23812
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/23812
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/13064
https://baby-calendar.jp/smilenews/detail/13064
http://baby-calendar.jp/recipe/5665
http://baby-calendar.jp/recipe/4618
http://baby-calendar.jp/recipe/4815
http://baby-calendar.jp/recipe/5507
http://baby-calendar.jp/recipe/4607
http://baby-calendar.jp/recipe/3367
http://baby-calendar.jp/baby-food
http://baby-calendar.jp/knowledge/prepregnancy/qanda/qa5/151
http://baby-calendar.jp/knowledge/prepregnancy/qanda/qa5/151
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/qanda/week29/704
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/qanda/week29/704
http://baby-calendar.jp/knowledge/pregnancy/qanda/week29/704
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/qanda/baby5/1987
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/qanda/baby5/1987
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/qanda/baby5/1987
http://baby-calendar.jp/knowledge/baby/qanda/baby5/1987
http://baby-calendar.jp/knowledge/birth/qanda/qa11/2308
http://baby-calendar.jp/knowledge/birth/qanda/qa11/2308
http://baby-calendar.jp/knowledge/birth/qanda/qa11/2308
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92594
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92594
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92593
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92593
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92593
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92592
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92592
http://baby-calendar.jp/talk/topic/detail/92591
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妊娠力診断 Внутренние ссылки Dofollow
ほうれん草 Внутренние ссылки Dofollow
母乳 Внутренние ссылки Dofollow
つわり Внутренние ссылки Dofollow
うどん Внутренние ссылки Dofollow
人見知り Внутренние ссылки Dofollow
納豆 Внутренние ссылки Dofollow
義母 Внутренние ссылки Dofollow
全員もらえるプレゼントも！ プレゼント&アンケート Внутренние ссылки Dofollow
赤ちゃんとの毎日が楽しくなる かわいいベビー肌着 Внутренние ссылки Dofollow
はじめての方へ Внутренние ссылки Dofollow
ログイン / 新規登録 Внутренние ссылки Dofollow
妊娠中 Внутренние ссылки Dofollow
育児中 Внутренние ссылки Dofollow
ご利用のルールとマナー Внутренние ссылки Dofollow
No Anchor Text Внутренние ссылки Dofollow
パスワードを忘れた方 Внутренние ссылки Dofollow
新規ユーザー登録（無料） Внутренние ссылки Dofollow
全員プレゼント Внутренние ссылки Dofollow
記事制作の取り組み Внутренние ссылки Dofollow
個人情報保護方針 Внутренние ссылки Dofollow
広告掲載について Внутренние ссылки Dofollow
利用規約 Внутренние ссылки Dofollow
ログイン Внутренние ссылки Dofollow
ご質問・お問い合わせ Внутренние ссылки Dofollow
ベビーカレンダーアプリ Внутренние ссылки Dofollow
マガジン Внутренние ссылки Dofollow
専門家に直接相談 Внешняя ссылка Dofollow
名前ランキング Внешняя ссылка Dofollow
専門家相談 Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
あなたの名前はズバリ何位？ 名前ランキング検索 Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
運営会社 Внешняя ссылка Dofollow
ファーストプレゼント Внешняя ссылка Dofollow
名前ランキング検索 Внешняя ссылка Dofollow
アワード Внешняя ссылка Dofollow
ウーマンカレンダー Внешняя ссылка Dofollow
介護カレンダー Внешняя ссылка Dofollow
ムーンカレンダー Внешняя ссылка Dofollow
子育て支援機構 Внешняя ссылка Dofollow
おぎゃー献金 Внешняя ссылка Dofollow
母子栄養懇話会 Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
No Anchor Text Внешняя ссылка Dofollow
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Хотя нет точного ограничения на количество ссылок, которые вы должны включить на страницу, рекомендуется избегать

превышения 200 ссылок.

Ссылки передают значение с одной страницы на другую, но величина значения, которое можно передать, делится между всеми

ссылками на странице. Это означает, что добавление ненужных ссылок уменьшит потенциальную ценность, присущую другим

ссылкам.

Использование атрибута Nofollow предотвращает передачу значения на страницу ссылок, но стоит отметить, что эти ссылки

по-прежнему учитываются при расчете значения, которое передается через каждую ссылку, поэтому ссылки Nofollow также

могут ослабить pagerank.
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Неработающие
ссылки

На этой веб-странице не найдено неработающих ссылок

Неработающие ссылки отправляют пользователей на несуществующие веб-страницы. Они плохо влияют на юзабилити,

репутацию и SEO вашего сайта. Если в будущем вы обнаружите неработающие ссылки, найдите время для замены или

удаления каждой из них.
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